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Einladung 
 

7. Landeslehrgang Niedersachsen für Kyusho in Theorie und Praxis 
 

Für Anfänger und Fortgeschrittene - Verbands- und Stilrichtungsoffen 
 

Zielgruppe: 

Eingeladen sind Lehrer, Trainer, Übungsleiter, Schüler der Kampfkünste- bzw. Kampfsporttreibende aller Kampfkünste 

bzw. Kampfsportarten, Interessenten der Polizei, Bundeswehr und Sicherheitsdienste, sowie interessierte Sportler und 

Nichtkampfsportler, welche die Faszination der Vital, Nerven- und Druckpunkte in den Kampfkünsten erleben möchten. 
 
Referenten:  

Es wurde für diesen Lehrgang ein qualifiziertes und international agierendes dänisch/deutsches Lehrteam aus dem Bereich 

Kyusho Karate, Kyusho Aiki Jitsu, Systema, Budo und dem Karatedo zusammengestellt und geladen. Mit dabei sein 

werden Kyusho Aiki Jitsu Chef Instruktor von und aus Dänemark Karsten Dam, 4. Dan, der Leiter der Kyusho 

Deutschland Forschungsgruppe und Kyusho Jitsu Fachbuchautor Norman Goly, 3.Dan, sowie SGL Lamiro Dehn sein. 
 

Zeit: 

Samstag 24 Juli 2010, von 10:00 Uhr - ca. 18:00 Uhr 
Der Vorunterricht zum Lehrgang findet am Freitag von 18:00 – 20:00 Uhr statt 

Ort: 

Landesausbildungsstützpunkt des Verbandes Kyusho Deutschland e.V. 
21684 Agathenburg – Lieth 7  

– Im Gewerbepark Agathenburg – Nähe B73 (schräg hinter dem Citroen Autohaus Wülpern) 
 

Lehrgangsschwerpunkte: 

- Vorstellung von Kyusho Jitsu in Theorie und Praxis, Demonstrationen und Anwendungen  

- technische Anwendungsmöglichkeiten im Bezug auf spezielle Körperpunkte - Atemipunkte  

- spezielle Druck-, Nerven- und Vitalpunkte - Dysfunktionen 

- Anwendungsmöglichkeiten im eigenen Stil bzw. der eigenen Schule 

- Reanimationstechniken allgemein und speziell,  

- Medizinische Hintergründe Kyusho Jitsu      ………   und weitere Anwendungsformen! 

Die Teilnahmeplätze solch exklusiver Lehrgänge sind begrenzt. 

 Traditionell bietet der Verband Kyusho Deutschland e.V.  keine Massenveranstaltungen an.   

Wir empfehlen daher eine rechtzeitige Anmeldung! 
weiter auf Seite 2  
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Organisatorisches: 
 

Anmeldung/Infos: Verband Kyusho Deutschland e.V. - Geschäftsstelle / Vorstand 

      Organisationsleitung: Norman Goly und Team 

      Telefon: (+49) 04141-792480 oder E-Mail: Kyusho-Team@kyusho-deutschland.de  

 

Kosten:      Teilnahme für Jugendliche und Erwachsene ab 16 Jahren 

      Für Verbandsmitglieder: 40 Euro 

                              Für Verbandsfremde Teilnehmer: 45 Euro 

 

Ausrüstung:          Kampfanzug, o. Karate-Gi, o. Sportzeug (Lange Hose - kurzes möglichst werbefreies T-Shirt) 

 

Haftung:     Es besteht genereller Haftungsausschluss. Der Veranstalter behält sich das Recht vor, nicht    

                             geeigneten Teilnehmern eine Teilnahme zu verwehren.  
 

Anfahrtsbeschreibung bitte bei uns nachfragen. Übernachtungsmöglichkeiten (gegen eine kleine Spende) sind in unserem 

japanisch gestylten Dojo oder in Gasthäusern des Umlands möglich bzw. vorhanden und können nach erfolgter 

Anmeldung organisiert werden. 
 

Da aufgrund der Brisanz des vermittelten Wissens ein verantwortungsvoller Umgang mit der Information unbedingt 

erforderlich ist, sind ein gefestigter Charakter, Reife und Integrität Grundvoraussetzungen für eine Teilnahme.  

 
 
Wir freuen uns, wenn Du mit dabei bist 
 
 

Euer Team vom Verband Kyusho Deutschland e.V. 
 

 

 

 

Informatives über Kyusho 

… Kyusho versteht sich nicht als eigenes ultimatives Kampfsystem oder ähnliches. Kyusho richtet sich an Kampfsportler, Kampfkünstler, Polizei, 

Sicherheitskräfte und weitere interessierte Personen und ist eine Zusatzausbildung mit Themeninhalten speziell auf die Ko-, Nerven- und Vitalpunkte 

/ Akupunkturpunkte des menschlichen Körpers. Jeder Teilnehmer sollte (wenn er es denn möchte) erlerntes anschließend selbstständig in sein 

eigenes System, Stil, Schule, Verein o.ä. integrieren … 
 

... Das Studium beginnt mit dem lernen der Grundlagen der Traditionellen Chinesischen Medizin und der vitalen Körperpunkten, mit dem Ziel die 

Kampfkunst - Techniken effektiver zu machen. Man lernt in welcher Richtung, Reihenfolge und in welcher Intensität die Punkte bearbeitet werden 

müssen. Die Druckpunkte werden manipuliert, um den Körper des Angreifers zu schwächen. Anstatt Kraft in den Techniken zu gebrauchen, nutzt 

man die Kenntnisse über den menschlichen Körper, um einen Gegner zu kontrollieren oder zu überwältigen. Der schnell herbeigeführte Ko sollte 

nicht an erster Stelle stehen, wenn gleich er auch eines der mit am interessantesten Anwendungsmöglichkeiten ist. ...  

 

Weitere interessante Informationen findet Ihr auf   

www.kyusho-deutschland.de   
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